
                                   
                     Расписание организованной учебной деятельности

в средней группе «Кроха» 
2021 - 2022 учебный год

Дни недели

Образовательные
области

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

«Здоровье» - 3 Физическая 
культура

Физическая
культура

 Физическая
культура

(на воздухе)

«Коммуникация-2,5 Развитие речи Казахский
язык

Художествен
ная

литература
0,5/2-4неделя

«Познание» -2,5 Основы
математики

Естествозна
ние

Конструирован
ие

0,5/1-3неделя

«Творчество» - 3 Музыка Рисование Аппликация
0,25/3 неделя

Лепка
0,25/1неделя

Музыка
2/4 неделя 

«Социум» - 0,5 Ознакомление 
с окружающим миром

0,5/2-4неделя

Вариативный 
компонент
(во вторую половину 
дня)

«Мир  в котором 
я  живу»

0.5/2-4 неделя

Продолжительность организованной учебной деятельности –15-20 мин. 
Объем недельной  учебной нагрузки – 11,5
Вариативный компонент –«Мир  в  котором  я  живу» -0.5 
Итого-12



Расписание организованной учебной деятельности 
в старшей  группе «Умники» 

2021-2022  учебный год
         Дни недели

Обровательные 
области

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

«Здоровье» -3
.

3.Физическая
культура

1.Физическая
культура

(на воздухе)
2.Физическая

культура

«Коммуникация» - 3 1.Развитие речи
1. Казахский

язык
2.Худежестве

нная
литература

«Познание» -2,5 
2.Конструиро

вание
0,5/2-4 неделя

1.Основы
математики

1.Естествознание

«Творчество» - 3,5
2.Рисование

3.Музыка
0,5/2-4неделя

3.Музыка
2.Аппликация
0,5/2-4 неделя

Лепка
0,5/1-3неделя

«Социум» -0,5
3.Ознакомление
с окружажщим

миром
0,5/1-3неделя

Вариативный 
компонент
(во вторую половину 
дня)

«Мир  в котором 
я  живу»-0.5 /2-

4апта

«Логика» -1

Продолжительность организованной учебной деятельности – 20 -25 мин
Объем недельной учебной нагрузки– 12,5

Вариативный компонент –« Мир  в котором я  живу»-0.5 ,  «Логика»-1                                                                            
Итого-14
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Расписание организованной учебной деятельности 
в предшкольной группе «Знайки» 

2021-2022  учебный год
         Дни недели

Обровательные 
области

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница

«Здоровье» -3
Основы

безопасности 2/4
Физическая
культура 1/3
(на воздухе)

.
Физическая

культура

Физическая
культура

«Коммуникация» - 3 Основы громоты
 Казахский

язык
Казахский

язык
Худежественна

я
литература

Развитие речи
Основы громоты

«Познание» -2,5 
Естествознание Основы

математики Конструиро
вание

1/3 неделя

«Творчество» - 3,5
Рисование Музыка

Лепка Музыка
Аппликация        

«Социум» -0,5
Самопознание Ознакомление

с окружажщим
миром

2/4 неделя

Вариативный 
компонент
(во вторую половину 
дня)

«Асыл мұра» «Основы
безопосного
поведения
детей для

дошкольног
о возраста» 

Продолжительность организованной учебной деятельности – 25-30 мин
Объем недельной учебной нагрузки– 18
Вариативный компонент - «Асыл мұра» -1

«Основы безопосного поведения детей для дошкольного возраста» -1
Итого-20


